
別紙 オプトアウト掲載文書 

 

2026 年 2 月 19 日 

通院中の患者様またはご家族の方へ（臨床研究に関するお知らせ） 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過去の記録をまとめ

ることによって行います。このような研究は、厚生労働省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」

の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせな

どがありましたら、下記の【問い合わせ先】へご連絡下さい。 

 

【研究課題名】当院急性期におけるテント下脳卒中(脳幹や小脳の脳卒中)患者の発症 2 週間以内に歩行が自立す

ることに関連する 

要因を検討する後ろ向き観察研究 

 

【研究機関】   東京都済生会中央病院・リハビリテーション技術科 

 

【研究の目的】 当院にテント下の脳卒中(脳幹や小脳の脳卒中)発症により入院した患者様の年齢・失調症

状・運動麻痺の程度とバランス機能を調査し、発症から 2 週間以内に病棟内の歩行が自立

した患者様と自立しなかった患者様において、どの因子が自立の可否に関連したかを検討

する。 

 

【研究の方法】 

● 研究期間：臨床研究倫理審査承認後から 2027 年 3 月末日 

 

● 対象となる患者様 

  2023 年 4 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日までの期間に当院に入院し治療を受けた患者様 

 

● 利用するカルテ情報 

年齢、性別、現病歴、既往歴、合併疾患、入退院日、退院時転帰（自宅退院、回復期、療養病院、介護

保険施設など）、リハビリテーションに関する項目(リハビリテーション実施内容、リハビリテーション

実施日数など)、検査・治療データ(血液データなど)、使用薬剤(鎮静剤、鎮痛剤など) 

 

【個人情報の取り扱い】 

利用する情報からは、お名前、ご住所など、患者様を直接同定できる個人情報は削除します。また、研究

成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。また、ご

自身のデータを研究に利用することを承諾されない方は以下の【問い合わせ先】にご連絡下さい。その場合

も、診療上何ら不利な扱いを受けることはありません。 

 

【問い合わせ先】 

東京都済生会中央病院・リハビリテーション技術科 

東京都港区三田 1-4-17  電話 03-3451-8211 

受付時間：平日 9:00～17:00 担当 立川 雄斗 


