
認知症ファミリーサロン『ひだまり』

日 時：毎月第２火曜日

時 間：14:00～15:00

会 場：東京都済生会中央病院 北棟2階 健康情報コーナー

港区三田1-4-17

申 込：不要 当日、直接会場にお越しください

参加費：無料

事務局(問い合わせ先)：
東京都済生会中央病院 認知症疾患医療センター

TEL: 03-3451-7651(直通)

・認知症に興味のある方であれば、どなたでもご参加頂けます
・診察室とは異なる和やかな雰囲気のサロンです♪
・認知症医療やケアに関わっている当センターのスタッフも参加します

認知症の介護に
悩んでいる…

誰に相談したら
いいんだろう…

認知症の情報が
ほしい…

認知症で繋がろう♪
みんなで意見や情報を交換しませんか？



1. セブンイレブン前のガラ
ス自動扉より病院内にお
入りください。

2. ドトールコーヒーと
UNIQLOの間にあるエレ
ベーターにて2階へお上
がりください。

3. エレベーターを2階で降
りた正面が健康情報コー
ナーです。

会場のご案内

日程の詳細

2026年4月14日 2026年10月13日

2026年5月12日 2026年11月10日

2026年6月9日 2026年12月8日

2026年7月14日 2027年1月12日

8月は祝日のためお休み 2027年2月9日

2026年9月8日 2027年3月9日

認知症ファミリーサロン『ひだまり』

『ひだまり』は14:00～15:00で開催しますが、
健康情報コーナーは常時ご利用いただけます♪


