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Open ICUにおける診療看護師(NP)の意思決定支援：終末期の多職種カンファレンスを通じた実践分析 

 

1. 研究の目的と意義 

当院の集中治療室(ICU)では 2022 年 4 月から診療看護師(NP)が集中治療専門医と協働していま

す。そして、ICU に入室した患者さんの治療方針を決定するための多職種カンファレンスを各診療

科や集中治療専門医とともに診療看護師(NP)も携わっています。そのため、集中治療専門医と協働

する診療看護師(NP)が携わった ICU 入室患者の多職種カンファレンスに関する実践とその分析を

行います。 

 

2. 対象となる患者さんと研究方法 

2023 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日の期間に、当院の ICU に入室した患者さんを対象とし

ています。電子カルテの情報から多職種カンファレンスが行われた患者さんを確認して、多職種カ

ンファレンスに関する診療看護師(NP)の実践をデータ収集します。 

 

3. 研究に用いる、試料・情報の利用目的及び利用方法 

電子カルテより病名、診療科、SOFAスコア、カンファレンス内容などの情報を利用しま

す。 

 

4. 研究期間 

当院での実施許可日から 2027年 3月 31日まで 

 

5. 利用する者の範囲  

東京都済生会中央病院・看護部 診療看護師(NP) 伊藤優樹 

 

6. 試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

東京都済生会中央病院・看護部 診療看護師(NP) 伊藤優樹 

 

7. 研究対象者等の求めに応じて、研究対象者が識別される試料・情報の利用または他の研究機関への

提供を停止する旨 

利用する情報からは、お名前、ご住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除します。ま

た、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用

しません。また、ご自身のデータを研究に利用することを承諾されない方は以下の 8.にご連絡下さ

い。その場合も、診療上何ら不利な扱いを受けることはありません。 
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8. 個人データに関する問い合わせ方法  

東京都済生会中央病院・看護部  

東京都港区三田 1-4-17   電話 03-3451-8211 

受付時間：平日 9:00~17:00、土曜 9:00~12:30  担当 伊藤優樹 

 


