
東京都済生会中央病院を受診された患者さまヘ

当院では下記の臨床研究を実施しております。

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。

研究課題名

(研究番号)

糖尿病性腎症患者 における糖質 ll限 とエ ネルギー制限の有効 1生の比較検討

(No 23007)

当院の研究責任者
(所属 )

河合 俊英 (糖尿病 内分泌内科 )

他の研究機関および

各施設の研究責任者
北里大学北上研究所病院 山田悟

本研究の目的
糖尿病性腎症に対する、糖質市」限とエネルギー制限のそれぞれの有効性を

比較検討すること。

調査データ

該当期間
2018年 3月 から2023年 3月 末までの情報を調査対象 とする

研究の方法

(使用する試料等)

●文l象 となる患者さま

精尿病・内分泌内科に通院中′D、 2019年 4月 時点で eGFRの値が
45mL/分/173m=未 満の方
●利用す

~る
1青報

電子カルテに記載のある年齢、病L、 業歴などの診療記録、身長、体重

などの身体所見、血液・尿検査結果、食事記録を利用する

生化学的検査

値

輌 液・尿 )

HbAlc、  而精、 T Cho、  HI)1.‐ C、 LDL‐ C、
TG、 AST、 AI」T、 eGFR、 ビA、 BUN、  117青
クレアチェン、ACR、 尿蛋

′

試料/情 .P・の

他の研究機関への提供

および提供方法

電子カルテから収集したデータは、個人情報を削除したのちに、北里人
学北里研究所病院に提供いたします。

(研究責任者 :北■大学北里研究所病院 山田悟 )

個人情報の取り扱い
利用する情報から氏夕|や住所年の患者きまを直l・特定できる個人情報は

削 l・ l致 します.ま た、 l■究成果は学会や論文等での発表を予定 しています
が、その際 1)患者さまを特定できる個人情報 |■利用 しません.

本研究の資金源

(利益相反 )

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません
東京都済生会中央病院利益相反委員会の審査を受け適切に管理されていま
す。

お問い合わせ先
1可三言舌:033451‐ 8211

担当者 :河合 俊英

備 考


