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「患者が求める腎代替療法支援外来を目指して」に関する協 力のお願い

本研究の目的と方法 :

腎不全の保存期になると食事療法、薬物療法を行い日常生活に注意し腎臓の機能がしなしまうな生

活が必要になつてきます。しかし、腎臓硼 能が低下してくると腎代替療法が必要になつてきます。急に

腎代替療法を突然やることになると大変驚き、不安も大きく困惑されると思います。そこで、当院では

2020年から腎代替療法支援外来を開設し、腎代替療法のことや生活、食事などの相談を看護師が

行つております。外来の時間が限られており、その限られた時間で患者さんの疑問や不安にすべて対応で

きているとは言し灘 いと考えております。そこで、患者さんの求める腎代替療法支援外来を目指すことを

目的に患者さんの抱える課題を調査し、患者支援のありかたを検討したいと考えております。

対象となる方 :

2020年 7月 1日から2022年 9月 30日までに、当院で腎代替療法支援外来を受けた患者さん

なお研究への協力を希望されない場合は、宇賀神ゆかりまでお知らせ0おい。

情報の利用目的及び利用方法 :

診療録から情報を集め、腎代替支援外来を受診する患者さんが抱える問題を調査し、患者さんの求め

る腎代替療法支援外来を目指せるように検討します。

情報取得の方法・協力をお願いする内容 :

診療録の情報を閲覧し、以下の項目を調査します。

腎代替療法選択支援外来の看護記録 (医師の記録)′腎代替療法の受け止め方′性別′年齢′原疾

患′血液データ (eGFR(ml/分/1′73m2′ BuN′ Cり)下腿浮腫′尿毒症症状′家族構成′呼吸苦の有

無′随時尿蛋白量′腎代替療法選択外来受診から腎代替療法に導入になつた期間′腎代替療法の

選択 (血液透析′腹膜透析′腎臓移植)腎代替療法選択支援外来受診回数′腎代替療法選択

支援外来受診時の同席者

腎代替療法支援外来受診回数をカルテから個人情報がわからないように抽出して調査・解析します。

新たなご協力・ご負担はありません。

研究実施機関 :東京都済生会中央病院

〒1080073東京都港区三田 1‐ 4‐ 17

03-3451-8211(イ 代表)

院長 海老原 全

研究責任者 :研究責任者 :東京都済生会中央病院

東京都済生会中央病院 人材育成センター看護キャリア開発室

看護師長代理 宇賀神ゆかり

本研究の実施期間 :研究実施許可後～2023年 3月 31日

診療情報の登録の方法について :研究責任者、研究分担医師が人材育成センター看護キヤリア開発

室の鍵のついた場所で厳重に管理する電子フアイリИ[入力します。



方 イバシーの保護について:

1)本研究で取り扱引固人情報は、年齢、性別、診察所見、検査データ、治療経過などの診農情報の

みです。その他の個人情報 (住所、電話番号なめは一切取り扱いません。

2)取り扱う診療情幸田よ、個人情報をすべて削除し第 3者には2なたのものかわからない形 (匿名化番

号対応表)を作成し使用します。患者さんの参照力可 能となる様に対処します。

3)患者さんの個人情報と、匿名化した診療情報を結びつける情報 (連結情報)は、本研究の個人情

報管理者力剛 究終了まで人材育成センター看護4t7リア開発室の鍵付きの保管場所で厳重に管理

し、研究の実施に必要な場合のみに参照します。また研究計画書に記載された所定の時点で完全に

抹消し、破棄します。

4)患者さんが同意を撤回された場合には、研究対象者が匿名化され目犬態で破棄します。

5)保存されているデータ等を使用して、新たな研究を行う場合には、あらためて倫理委員会の承認を

受けたうえで行います。

6にの研究が正しく行われているか確認をする目的で、臨床研究審査委員会なあ 患`者さんのカリ万や

研究の記録なと 閲覧すること力ちりますが、このような場合でも記録内容を外音レ端 出譴 ないこと

が法律で義務付けられており、患者さんの個人情幸団ま守られます。

お問い合わせ:

本研究に関するご質問等力ちりましたら以下の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれ|よ 他の

研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画東京都済生会中央

病院及び関連資料を開覧することが出来ますのでお申出下さい。また、本研究の対象となる方、または

その代理人 (ご本人より本研究に関する委任を受けた方な ど)より、診療情報の利用の停止を求める

旨のお申し出があつた場合は、適切な措置をイテいますので、その場合も下記へのご連絆をお願いいたしま

す。ただし、同意のIal回の時期が、研究結果の公表後のような場合には、実質上撤回の効力がないこと

は占 承ぐおい。

照会先およ勧研究への利用を拒否する場合の連絡先 :

〒108-0073東京都港区三田 1-4-17

03-3451-8211(代 表)東京都済生会中央病院 人材育成セカ ー看護キャリア開発室

看護師長代理 宇賀神ゆかり

研究責任者 :東京都済生会中央病院 看護部 師長代理 宇賀神ゆかり


