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2021年度	 東京都済生会中央病院	 糖尿病・内分泌内科  
	

①和文論文・書籍 
1. 河合俊英。糖尿病診療における運動・身体活動「運動療法開始時のメディカル
チェック」。月刊糖尿病	2021：13	(9):	42-50	

2. 河合俊英。発症予防（禁煙なども含めて）。特集「糖尿病性腎臓病（DKD）」DKD
の治療。腎と透析	2021:	91	(4):	633-637	

3. 河合俊英。糖尿病療養指導。生活指導と自己管理。糖尿病	 最新の治療	 2022-24。
南江堂。P.295-298,	2021 年 11 月	

4. 香月健志。シックデイ。特集「糖尿病性腎臓病（DKD）」DKD の治療。腎と透析	2021:	
91	(4):	688-692	

5. 香月健志。糖尿病のシックデイ。新薬と臨床	2022:	71	(2):	51-56	
6. 河合俊英。習慣エクササイズ第 1回。Doctor’s	Eye	62:	19,	2021	
7. 河合俊英。習慣エクササイズ第 2回。Doctor’s	Eye	63:	10,	2022	
	

②国内学会発表 
1. 河合俊英、田中肇、薗田憲司、田中伸一、青山和樹、山田碧、仲里佐和子、宮原
裕美、香月健志。健診受診者における空腹時・食後 1 時間の血糖・CPR と内臓脂

肪面積の関連。第 64 回日本糖尿病学会年次学術集会。富山。オンライン開催。

2021/5/22	

2. 富田益臣、香月健志、河合俊英。肥満手術後に食後低血糖症状をきたした高度肥
満を伴う 2型糖尿病の 1例。第 64 回日本糖尿病学会年次学術集会。富山。オン
ライン開催。2021/5/22	

3. 薗田憲司、田中伸一、田中	 肇、香月健志、河合俊英。術後 3日目に SGLT2 阻害
薬をきっかけに正常血糖糖尿病ケトアシドーシスに至った 1例。第 669 回日本内

科学会関東地方会。オンライン開催。2021/6/12	

4. 香月健志、田中伸一、薗田憲司、田中	 肇、河合俊英。血糖自己測定システム（コ
ントアネクスト Link	2.4）の測定性能を評価する。第 21 回日本糖尿病インフォ

マティクス学会年次学術集会。東京／ライブ配信	 ハイブリッド開催。

2021/8/28-8/29	

5. 村瀬真由、田中	 肇、東谷	 優、黒川安晴、澤原	 夢、田中伸一、薗田憲司、香
月健志、河合俊英。発症時に抗 GAD 抗体強陽性であった劇症 1 型糖尿病の 1 例。

第 59 回日本糖尿病学会関東甲信越地方会。横浜／ライブ配信	 ハイブリッド開

催。2022/1/22	

6. 黒川安晴、藤田真隆、薗田憲司、田中伸一、田中	 肇、香月健志、河合俊英。75g
経口ブドウ糖負荷試験で奇異反応を示した若年男性の 1 例。第 59 回日本糖尿病

学会関東甲信越地方会。横浜／ライブ配信	 ハイブリッド開催。2022/1/22	

7. 渡辺佑太、薗田憲司、田中	 肇、香月健志、河合俊英。高血糖高浸透圧症候群を
契機に腎性尿崩症の診断に至った一例。第 59 回日本糖尿病学会関東甲信越地方

会。横浜／ライブ配信	 ハイブリッド開催。2022/1/22	
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8. 河合俊英、田中肇、薗田憲司、田中伸一、山田碧、仲里佐和子、宮原裕美、香月
健志。健診受診者における空腹時・食後 1時間の血糖・CPR と肥満の関連。第 42

回日本肥満学会年次学術集会／第 39 回日本肥満症治療学会学術集会。横浜／ラ

イブ配信	 ハイブリッド開催。2022/3/26	

9. 河合俊英。職場で増やそう！身体活動量。第 42 回日本肥満学会年次学術集会／
第 39 回日本肥満症治療学会学術集会。横浜。2022/3/26	


