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2020年度	 東京都済生会中央病院	 糖尿病・内分泌内科  

①英文論文 
1. Tanaka	H,	Amano	N,	Tanaka	K,	Katsuki	T,	Adachi	T,	Shimozawa	N,	Kawai	T.	
A	29-year-old	patient	with	Adrenoleukodystrophy	presenting	as	Addison’

s	disease	only	form.	Endocr	J	2020:	67	(6):	655-658	

 

②和文論文・書籍 
1. 河合俊英。運動療法の効果「運動療法がもたらす効果」糖尿病エキスパートブ
ック。月刊	 臨床栄養。2020: 136 (6) : 925-930	

2. 河合俊英。日本糖尿病学会「糖尿病治療の手びき」編集委員会。15. 日常生活
で糖尿病と上手に付き合うには？ 糖尿病治療の手びき 2020	改訂 58 版。日本
糖尿病協会・南江堂。2020 年 5 月	

3. 河合俊英。日本糖尿病学会「糖尿病治療の手びき」編集委員会。Q13 会合など
でどうしてもお酒を飲んだりコース料理を食べないといけないときの対処法を

教えてください。糖尿病治療の手びき 2020	改訂 58 版。日本糖尿病協会・南江

堂。2020 年 5 月	

4. 渥美義大、河合俊英。「糖尿病をもつ症例に、末梢神経障害の副作用を起こし得
る抗がん剤を使用してよいか？」「第 12 章：その他の副作用関連」がん患者の

糖尿病診療 Q	&	A。京都。金芳堂。P.218-222,	2020 年 7 月	

5. 渥美義大、河合俊英。「血管新生阻害薬で、心血管イベントなど糖尿病内科医が
注意すべきことはあるか？」「第 12 章：その他の副作用関連」がん患者の糖尿

病診療 Q	&	A。京都。金芳堂。P.223-229,	2020 年 7 月	

6. 渥美義大、河合俊英。「インスリン自己注射や、自己血糖測定が抗がん剤の副作
用である皮膚障害と関連することはあるか？」「第 12 章：その他の副作用関連」

がん患者の糖尿病診療 Q	&	A。京都。金芳堂。P.230-232,	2020 年 7 月	

7. 田中	 肇、河合俊英。内分泌・代謝疾患。内科外来でみる急性腹症診療：見落
とさないコツ。診断と治療。2021:109(1):	73-75	

	

③国内学会発表 
1. 香月健志、薗田憲司、田中	 肇、渥美義大、藤田真隆、河合俊英。SGLT2 阻害薬
投与が 1 型糖尿病の病態に与える影響。第 63 回日本糖尿病学会年次学術集会。

大津。Web 開催。2020/10/5-16	

2. 細川和広、河合俊英。東京都済生会中央病院通院中の sodium-glucose	

co-transporer2(SGLT-2)	inhibitor投与症例における血糖および尿酸の1年間の

推移。第 63 回日本糖尿病学会年次学術集会。大津。Web 開催。2020/10/5-16	

3. 河合俊英、藤田真隆、渥美義大、内田順子、田中	 肇、薗田憲司、田中伸一、香
月健志。SGLT2 阻害薬の隔日投与による有効性の検討。第 63 回日本糖尿病学会年

次学術集会。大津。Web 開催。2020/10/5-16	

4. 田中	 肇、渥美義大、入野志保、薗田憲司、内田順子、藤田真隆、菅原洋子、香
月健志、関根和彦、河合俊英。旅行中に重症清涼飲料水ケトアシドーシスを発症
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し、空路で母国に搬送された若年高度肥満 2 型糖尿病の 1 例。第 63 回日本糖尿

病学会年次学術集会。大津。Web 開催。2020/10/5-16	

5. 水谷洋佑、田中	 肇、田中伸一、薗田憲司、香月健志、河合俊英。COVID19 感染
症のためテレワーク導入に伴い運動量が減少し糖尿病が悪化した症例。第 58 回

日本糖尿病学会関東甲信越地方会。東京。Web 開催。2021/1/30	

6. 澤原	 夢、田中伸一、薗田憲司、水谷洋佑、田中	 肇、香月健志、河合俊英。脳
梗塞を契機に未治療の糖尿病が指摘されパラガングリオーマの診断に至った一

例。第 58 回日本糖尿病学会関東甲信越地方会。東京。Web 開催。2021/1/30	

7. 田中伸一、香月健志、澤原	 夢、薗田憲司、水谷洋佑、田中	 肇、河合俊英。膵
島関連自己抗体が複数陽性であった高齢初発の１型糖尿病の一例。第 58 回日本

糖尿病学会関東甲信越地方会。東京。Web 開催。2021/1/30	

8. 金澤紀徳、田中伸一、薗田憲司、田中	 肇、香月健志、河合俊英。COVID 禍のた
め母国からの薬剤入手ができず受診し 1 型糖尿病と判明した一例。第 58 回日本

糖尿病学会関東甲信越地方会。東京。Web 開催。2021/1/30	

9. 志水里瑛子、田中	 肇、田中伸一、薗田憲司、香月健志、河合俊英。糖尿病ケト
アシドーシスの治療経過中にインスリン浮腫を呈した膵性糖尿病の一例。第 58

回日本糖尿病学会関東甲信越地方会。東京。Web 開催。2021/1/31	

10. 河合俊英、田中	 肇、茂木源治、薗田憲司、田中伸一、香月健志。教育入院症
例でのサルコペニアのスクリーニング。第 41 回日本肥満学会／第 38 回日本肥満

症治療学会学術集会。富山。Web 開催。2021/3/20-21	

	

④その他啓発活動など	

1. 河合俊英。With	コロナ時代、メタボリックシンドロームと糖尿病。さいちゅう
健康セミナー	on	Web 配信。Jan,	7,	2021	

	

	


