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「地域貢献」の理念に根差した
入退院支援を行っています

コロナ禍における
入退院支援

●�入退院支援室の役割
　入院される患者さんが安心して治療・療養に専念でき
るよう、また退院後も適切なケアを受けられるよう、入
院支援、退院支援に担当を分けてきめ細かなサポート
を提供しています。
　現在、入退院支援室では看護師11名、MSW（医療ソー
シャルワーカー）4名、薬剤師2名、管理栄養士1名が活
動しており、日々の入退院対応を行っています。

●�退院前・退院後訪問指導にも注力
　私たちの役割は院内だけにとどまりません。人工呼
吸器を導入されている患者さんや、在宅でのお看取り

を希望される患者さんなど、継続して医療が必要であっ
ても安心してご自宅で過ごせるよう、退院前・退院後訪
問指導にも精力的に取り組んでいます。退院に際して
病棟医師・看護師が地域に出向き、ケアマネジャーや訪
問診療の担当医への引継ぎを行うほか、在宅生活の状
況を確認するための再訪問も実施。中には療養先とな
るご自宅がさまざまな理由により、一部ライフラインの
停止や介護用ベッドを置くスペースがないほど物であ
ふれているケースもあります。このような場合、患者さ
ん本人のご自宅でケアマネジャーや地域の福祉事務所
のＭＳＷにも参加してもらうカン
ファレンスを行い、その方への具
体的な支援内容をしっかりと検討
します。済生会の理念「地域貢献」
を、連携医療機関の皆さまのご協
力も頂きながら実現しています。

●�コロナ禍における在宅移行、紹介患者さ
んについて

　現在、新型コロナウイルス感染症拡大防止策として
面会禁止としていますが、患者さんとご家族の会えな
い不安が今まで以上に大きくなっているように感じま
す。実際、在宅に移行して患者さんを自宅で看たい、
と希望されるご家族は非常に増えており、ご本人とご
家族の意思を尊重し、実現に向けて全力を尽くしてい
ます。在宅移行に向けた調整は、地域医療機関の先生
や在宅医療関連職種、ケアマネジャーなどの多職種と
患者さんの生活を含めた情報共有を行いますが、コロ
ナ禍の今はオンラインミーティングを行っています。
　また、地域の先生方におかれましては、コロナ禍に
おけるご紹介や検査のご依頼について迷われることも
あるかと思います。紹介患者さんには入り口で検温と、
医師によるトリアージを行った後、担当の診療科にて
診察を受けていただいております。今後もスムーズな
診療ができるよう努めてまいりますので、気軽にご相
談ください。

〈入院支援担当〉
　入院予定の患者さんに検査や手術の流れ、入院生活
の事前説明を行い、不安軽減に努めるほか、面談を通
じて患者さんの身体的、精神的、社会的背景を把握し
ます。その中でサポートが必要と判断された場合、看
護師だけでなく薬剤師や管理栄養士、退院支援看護師、
MSWが介入し、課題解決に向けて協働します。

〈退院支援担当〉
　入院後3日以内のスクリーニングによって退院困難
な患者さんを把握した後、病棟看護師が作成した退院
支援計画書をもとに、多職種によるカンファレンスを
実施。患者さんやご家族のご希望にできる限り沿う形
で計画を見直し、退院・転院先選定の意思決定支援と、
療養先決定後の具体的な退院調整につなげます。
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　　研修会・勉強会・カンファレンス開催のお知らせ

お知らせ

Topix

健康情報動画配信中
2020年12月から一時停止しておりましたMy 

hospitalアプリですが、この度3月10日より新

規登録手続きが再開いたしました。また今回

の「新規登録」の再開につきまして、一部アプ

リのご登録方法が変更になりました。アプリの

利用についてご不明な点がありましたら、My 

hospitalサポートセンターもしくは院内特設ブー

スにて担当者がご案内致しますので、お気軽

にお申し付けください。

詳しい情報はこちらから→　

2021年4月1日より再び血管外科を開設いたします。以前

は一時、心臓血管外科と合併しておりましたが、医師の増

員に伴い、改めて再開することになりました。当院は、全身

にわたる血管外科疾患に対し、心臓血管外科や循環器内科、

腎臓内科、救急科など、各診療科と密接に連携をとりなが

ら最適な医療を提供できることが強みです。また、内シャン

トトラブル、内シャント作成困難な患者さんについてこれま

で以上に積極的に治療を展開します。詳しい診療科のご案

内は4月1日以降ホームページでご覧ください。

現在YouTubeにて健康情報動画を配信しています。

みなさんの健康増進に役立つ情報、病気の話など今後も定

期的に配信します。是非ご覧ください。

都内での感染拡大状況を考慮し、外部の方をお招きしての研修会を含め当院で行う研修会・カンファレンスの開催を原則中

止しております。再開の際には改めてお知らせいたします。

※研修会の中には院内の職員のみで開催するものもございますが、外部の方の参加は受け付けしておりません。何卒ご了承ください。

医師異動のお知らせ

退職医師
放射線科／医員　大堀 訓明（オオホリ クニアキ)　

【平日】  8：30～19：00　【土】   8：30～1２：３0

患者支援センター 地域連携室まで

つながらない場合は
TEL. 03-3451-8211（代表）
内線：5163または5164 におかけください。
※各科外来（一部除く）と、検査（MRI、CT、RI、マンモグラフィ、注腸、心エコー、運動負荷心電図、
腹部エコー、ドプラ、上下部内視鏡等）のご予約などをお受けしています。

TEL.03-3451-6132
FAX.03-5232-0260

My hospitalアプリの
新規登録が再開しました！

4月より「血管外科」を開設します


