
入院中のスケジュール

お母さん 赤ちゃん

出産当日

1日目

2日目

6日目

4日目

5日目

分娩後２時間は安静に過ごして、

点滴を行います。
お食事も召し上がっていただけま
す。

授乳指導・おっぱいマッサージを

始めます。

母子同室が始まります。

分娩後24時間後からシャワーを

ご利用いただけます。

朝、採血を行います。

夕食にお祝い膳が出ます。

（２～5日目）

朝、採血・尿検査があります。

赤ちゃんのお風呂の練習をしま
す。

退院前診察を行います。

母乳外来の説明をします。

経産婦さんは退院です。

初産婦さんは退院です。

出生後、お部屋で面会ができま

す。夜間は新生児室でお預りしま
す。

小児科医師の診察があります。

聴覚検査について説明がありま

す。
K2シロップを飲みます。

聴覚検査があります。

先天性代謝異常の検査を行います。

K2シロップを飲みます。

小児科医師の退院前診察があります。

（4日目～5日目に実施）

その他のスケジュール

退院指導

月曜日・木曜日のいずれかで行います。

~

乳指導
火曜日・金曜日のいずれかで行います。


