
入院中のスケジュール（帝王切開の場合）

お母さん 赤ちゃん

7日目

手術（帝王切開術）に向けて、準備
の説明を行います。

朝から歩行が可能になります。

お食事が始まります。

授乳指導・おっぱいマッサージを始め

ます。

朝、採血があります。

聴覚検査があります。
（3日目以降）

退院

出産後、お部屋で面会ができます。
夜間は新生児室でお預りします。

その他のスケジュール

退院指導
月曜日・木曜日のいずれかで行います。

手術室で帝王切開で赤ちゃんが生ま
れたあとは、病室で安静にお過ごし
いただきます。

小児科医師の診察があります。

（退院まで毎日）

聴覚検査について説明があります。
K2シロップを飲みます。

K２シロップを飲みます。

先天性代謝異常の検査を行います。

小児科医師の退院前診察があります。

（6～7日目）

赤ちゃんの沐浴練習をします。

夕食にお祝い膳が出ます。
（4～7日目のうちいずれか1日）

母子同室が始まります。
体調が良ければ、シャワー浴がで
きます。

母乳外来の説明をします。

退院前診察を行います。
（５～６日目）6日目

1日目

4日目

3日目

2日目

5日目

出産当日

入院日

退院

調乳指導
火曜日・金曜日のいずれかで行います。


