
2018年度 認知症疾患医療センター 実績・業績 

 

1．認知症疾患に係る鑑別診断・入院件数（人） 

項目 2018年度 

鑑別診断 426 

入院 1478 

 

2．専門医療相談件数（件） 

項目 2018年度 

電話 495 

面接 98 

訪問 0 

その他 0 

合計 593 

※認知症疾患医療センターが窓口となった相談のみ集計 

 

3．研修会，講座の主催および共催 

研修会、講座名 対象者 開催回数 

認知症予防プログラム実践講座 軽度認知障害の方 48回 

理学療法士と始めるいきいき脳活体験塾 60歳以上の港区民 45回 

理学療法士と始める！元気シニアのための

脳活プログラム 
60歳以上の港区民 14回 

認知症ファミリーサロン「ひだまり」 認知症の方のご家族 12回 

認知症虎スクール，虎 deオレンジカフェ 港区民 10回 

認知症ケアセミナー 認知症に関わる全ての従事者 4回 

三田 deオレンジカフェ 港区民 4回 

地域の医師向け勉強会 

Minato Memory Meeting 
地域のかかりつけ医 3回 

認知症短期集中セミナー 
認知症に関わる医療介護従事者 

認知症の方のご家族 
2回 

認知症短期集中スキルアップセミナー 認知症短期集中セミナー受講者 2回 

認知症サポーター養成講座 当院職員 2回 

せん妄・認知症に関する院内看護師研修 当院所属看護師 1回 

 

4．学術業績 

【学会発表(海外)】 

・Kunieda Y, Ishiyama D, Miki H, Arakawa C, Adachi T, Hoshino H. Predictors of pneumonia complication 

in patients with acute stroke requiring assistance for mobility. The 4th European Stroke Organization 

Conference. May 2018. Gothenburg, Sweden. 

・Arakawa C, Hoshino H, Adachi T. The current status of patients with cervicocephalic atterial dissection. 

The 11th World Stroke Congress. October 2018. Montreal, Canada. 

・Arakawa C, Hoshino H, Adachi T. Consideration of factors of delirium through dementia care round. The 



14th International Conference on Alzheimer's and Parkinson's Diseases. March 2019. Lisbon, Portugal. 

 

【学会発表(国内)】 

・荒川千晶, 深谷純子, 足立智英, 星野晴彦, 高木誠. 認知症疾患医療センターの地域における介護関係者への取

り組み. 第 59 回日本神経学会学術大会. 2018 年 5 月. 北海道 

・國枝洋太, 荒川千晶, 深谷純子, 川端奈緒, 浅水香理, 仁王進太郎, 多田光宏, 足立智英, 山田実, 石山大介, 西

尾尚倫, 木村鷹介, 小山真吾, 大路駿介, 星野晴彦. 軽度認知障害に対する運動と認知課題の複合的介入によ

る即時的および継時的効果. 第 59 回日本神経学会学術大会. 2018 年 5 月. 北海道 

・荒川千晶, 足立智英. 認知症ケア回診から見えるせん妄発症要因の考察. 第 60 回日本老年医学会学術集会総会. 

2018 年 6 月. 京都 

・荒川千晶, 川端奈緒, 浅水香理, 國枝洋太, 阿部正, 仁王進太郎, 足立智英, 塚田信廣. 認知症ケア回診の現状と

課題. 第 19 回認知症ケア学会大会. 2018 年 6 月. 新潟 

・國枝洋太, 三木啓嗣. 多施設調査による急性期脳卒中患者の合併症発症とリハ実施状況. 脳卒中治療研究会大

磯セミナー2018，2018 年 7 月. 神奈川 

・國枝洋太, 荒川千晶, 山田拓実. 地域在住高齢者における認知予備力向上を目的とした、運動と認知課題の同時

介入が身体活動量に及ぼす影響. 第 73 回日本体力医学会大会, 2018 年 9 月, 福井 

・國枝洋太, 荒川千晶, 仁王進太郎, 齊藤加寿子, 齋藤弥生, 志田伸之, 川端奈緒, 浅水香理, 多田光宏, 高橋希衣, 

足立智英, 山田拓実, 星野晴彦. 認知症疾患医療センターと地域介護予防施設の共催による運動と認知課題の

同時介入が地域在住者に及ぼす効果. 第 8 回日本認知症予防学会学術集会, 2018 年 9 月, 東京 

・荒川千晶, 足立智英. 認知症ケア回診から見えるせん妄発症要因の考察. 第 37 回日本認知症学会学術集会. 

2018 年 10 月. 北海道 

・國枝洋太, 荒川千晶, 川端奈緒, 浅水香理, 仁王進太郎, 多田光宏, 高橋希衣, 清藤貴子, 山田拓実, 星野晴彦. 

認知症介護の負担軽減を目指した多職種による短期集中講座の効果. 第 28 回日本保健科学学会学術集会, 

2018 年 10 月, 東京 

・國枝洋太, 三木啓嗣, 山崎諒介, 石井頌平, 片倉哲也, 深田和浩, 佐藤博文, 小林陽平, 長谷川光輝, 井上真秀, 

藤野雄次. 多施設前方指摘調査から検討した急性期脳卒中患者の合併症発症に関連する予測因子. 第 16 回日

本神経理学療法学会学術大会, 2018 年 11 月, 大阪 

 

5．論文，著書 

【論文(和文)】 

・國枝洋太, 三木啓嗣, 星野晴彦. 理学療法に関するガイドライン update 脳梗塞急性期. 理学療法ジャーナル. 

2018; 52(4): 351-360. 

 

【分担執筆(和文)】 

・國枝洋太. 心原性脳塞栓症例における転倒予防－Pusher 現象を呈した症例－, BAD 型脳梗塞症例における転

倒予防―神経症候増悪に伴う転倒発生の予防―, 脳主幹動脈狭窄を有する脳梗塞症例における転倒予防―離

床時の血圧変動に注意が必要な症例―, MCI 患者における転倒予防, 認知症患者における転倒予防. エピソー

ドで学ぶ転倒予防 78. pp.2-7, 152-155. 文光堂. 東京. 2018 

・國枝洋太. Student’s t 検定・重回帰分析, 一元配置分散分析・多重比較(Tukey 法), 対応のある t検定, ロジス

ティック回帰分析・ROC曲線. メディカルスタッフのためのひと目で選ぶ統計手法．pp.32-33, 56-57, 120-121, 

136-137. 羊土社. 東京. 2018 

 



6．外部講演講師 

・荒川千晶(計 9 回), 國枝洋太(計 7 回). みんなとオレンジカフェ(港区高齢者支援課), 2018 年 4 月～2019 年 3

月 

・荒川千晶(計 9 回). ケアラーズサロン花いかだ(慶成会老年学研究所). 2018 年 4 月～2019 年 3 月 

・荒川千晶. Minato Sleep Symposium 座長(MSD製薬), 2018 年 4 月 18 日 

・國枝洋太. 介護予防講座「みんなで脳活体操体験会」(北青山地域包括支援センター), 2018 年 4 月 20 日 

・國枝洋太. 麻布地区介護家族会南麻布ホッとネット「認知症の予防を目指し、脳活性化プログラムを体験しよ

う！」(南麻布地域包括支援センター), 2018 年 4 月 26 日 

・國枝洋太. 永寿総合病院オレンジカフェ「脳活性化のススメ」(永寿総合病院認知症疾患医療センター). 2018

年 5 月 29 日 

・國枝洋太. ほのぼのサロン講師「認知症予防の知識と実践①認知症予防概論」(港区社会福祉協議会). 2018 年 5

月 31 日 

・荒川千晶. FP conference 講師「認知症と糖尿病」(エフピー株式会社). 2018 年 6 月 4 日 

・阿部正, 國枝洋太. 港区民生委員高齢福祉部会研修会「認知症の予防に結びつける見守りのポイント」(港区民

生委員児童委員協議会). 2018 年 6 月 7 日 

・荒川千晶. 権利擁護サポーターフォローアップ研修講師「認知症〜地域で認知症患者・介護者をみるために〜」

(港区社会福祉協議会成年後見利用支援センター). 2018 年 6 月 20 日 

・國枝洋太. 港区老人クラブ連合会第 1 回健康セミナー講師「高齢者の脳の活性化について」(港区老人クラブ連

合会). 2018 年 7 月 9 日 

・荒川千晶. Live Together Dementia 講師「介護施設における認知症診療〜リバスチグミンの特徴と有用性〜」

(小野薬品工業株式会社), 2018 年 7 月 11 日 

・荒川千晶. 神経疾患診療セミナー講師「認知症の薬物選択〜リバスチグミンの特徴を踏まえて〜」(小野薬品工

業株式会社), 2018 年 7 月 18 日 

・荒川千晶. みんなとオレンジカフェボランティア養成講座「認知症の理解と対応〜地域で認知症の方・介護者

を支えるために」(港区高齢者支援課), 2018 年 7 月 21 日 

・浅水香理(計 2 回), 國枝洋太(計 2 回). 「台場 de オレンジカフェ」(地域包括支援センター港南の郷). 2018 年 7

月, 9 月, 2019 年 1 月, 3 月 

・川端奈緒, 國枝洋太. ラクっちゃ介護予防夏のイベント講師「聞いて学ぼう認知症予防講座とミニ相談会」(港

区立介護予防総合センターラクっちゃ). 2018 年 8 月 13 日 

・荒川千晶. 高齢者 AF Total Care セミナー講師「心房細動と認知症〜認知症専門医の立場から〜」(第一三共株

式会社), 2018 年 8 月 22 日 

・浅水香理, 國枝洋太. 江東リハビリテーション病院講演会講師「認知症患者とのかかわり方」(江東リハビリテ

ーション病院). 2018 年 8 月 29 日 

・國枝洋太. ほのぼのサロン講師「認知症予防の知識と実践②運動からの認知症予防」(港区社会福祉協議会). 2018

年 8 月 30 日 

・荒川千晶. 認知症サポーターステップアップ講座講師「認知症の理解と対応〜地域で認知症の方・介護者を支

えるために」(目黒区地域ケア推進課), 2018 年 8 月 31 日 

・荒川千晶. REMINYL Webinar Week Seminar 講師「東京都港区における認知症地域医療連携〜抗認知症薬の

使い分けを考慮して〜」(ヤンセンファーマ株式会社), 2018 年 9 月 13 日 

・荒川千晶. Sleep & Risk Management Seminer 座長(MSD製薬), 2018 年 9 月 13 日 

・國枝洋太. 荒川区高齢者福祉週間介護予防イベント講師「脳活性化トレーニングを体験しよう～認知症予防を

目指した運動のススメ～」(荒川老人福祉センター), 2018 年 9 月 17 日 



・國枝洋太. 中央区はるみサポーターズクラブ講演会講師「脳活性化トレーニングを体験しよう」(中央区マイホ

ームはるみ), 2018 年 9 月 26 日 

・國枝洋太. 芝浦港南地区介護カフェ&港南 de オレンジカフェ講師「みんなで楽しく認知症予防」(地域包括支

援センター港南の郷), 2018 年 10 月 12 日 

・國枝洋太. 第 3 回港区地域福祉フォーラムミニ講座講師「脳活性化プログラムを体験！」(港区社会福祉協議会), 

2018 年 10 月 21 日 

・荒川千晶. 家族介護者支援、包括的・継続的ケアマネジメント事業講演会講師「認知症を学び地域で支えよう」

(南麻布地域包括支援センター), 2018 年 10 月 25 日 

・國枝洋太. ほのぼのサロン講師「認知症予防の知識と実践③生活習慣からの認知症予防」(港区社会福祉協議会). 

2018 年 11 月 29 日 

・國枝洋太. ラクっちゃ区民向け公開講座講師「いつでもどこでも頭を刺激！楽しく防ごう認知症」(港区立介護

予防総合センターラクっちゃ), 2018 年 12 月 4 日 

・國枝洋太. 港区シルバー人材センター講演会講師「認知症を予防するポイント」(港区シルバー人材センター), 

2018 年 12 月 6 日 

・國枝洋太. 港区自主サロンレインボー講師「認知症予防を目指した運動や体操」(港区社会福祉協議会), 2019

年 1 月 7 日 

・荒川千晶. エフピー社内講演会講師「パーキンソン病の治療」(エフピー株式会社), 2019 年 1 月 24 日 

・荒川千晶. 社会貢献型後見人基礎講習講師「認知症」(港区社会福祉協議会), 2019 年 1 月 25 日 

・國枝洋太. ほのぼのサロン講師「認知症予防の知識と実践④認知症の人の気持ち」(港区社会福祉協議会). 2019

年 1 月 31 日 

・荒川千晶. 認知症介護者の学習会と交流会講師(新宿区及び NPO 法人介護者サポートネットワークセンターア

ラジン), 2019 年 2 月 8 日 

・國枝洋太. 港区港南の郷 de オレンジカフェ講師「頭と体いきいき教室」(港区地域包括支援センター港南の郷), 

2019 年 2 月 8 日 

・荒川千晶(計 2 回). 横浜市認知症初期集中支援チーム連絡会(横浜市健康福祉局高齢在宅支援課), 2019 年 2 月

14 日および 18 日 

・國枝洋太. 区民のための健康教室講師「認知症の予防について」(港区シルバー人材センター), 2019 年 2 月 19

日 

・高橋希衣, 川端奈緒. ラクっちゃ区民向け公開講座講師「楽しく学ぼう！老年期うつ病！」(港区立介護予防総

合センターラクっちゃ), 2019 年 2 月 20 日 

・國枝洋太. 荒川区健康講座～いつまでも若々しく～講師「認知症予防の講義と体操」(荒川老人福祉センター), 

2019 年 3 月 1 日 

・荒川千晶. 練馬区介護者支援連絡会講師「認知症本人・介護家族と地域との連携」(練馬区), 2019 年 3 月 14 日 

・荒川千晶. 認知症 forum 講師「アルツハイマー型認知症治療薬の特徴」(小野薬品株式会社), 2019 年 3 月 14

日 

・國枝洋太. 荒川区健康講座～いつまでも若々しく～講師「介護予防に向けたコンディショニング」(荒川老人福

祉センター), 2019 年 3 月 15 日 

・荒川千晶. 認知症サポーターステップアップ講座講師(港区高齢者支援課), 2019 年 3 月 22 日 


