
通院中の患者さんへ  (臨床研究に関する情報)  

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた

過去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省の「人を

対象とする医学系研究に関する倫理指針」の規定により、研究内容の情報を公開するこ

とが必要とされております。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下

の［問い合わせ先］へご連絡ください。 

［研究課題名］ 

・上部消化管出血に対する緊急内視鏡の適応における Blatchford score の有用性の検討 

［研究機関］ 

・東京都済生会中央病院・消化器内科 

［研究の目的］ 

・上部消化管出血に対して緊急内視鏡を行うかどうか決める時に、血圧、血液データな

どから計算するBlatchford scoreという指標が有用であるかを、過去のカルテから情報

を抽出して検討します。 

［研究の方法］ 

・対象となる患者さん 

期間は2015年2月1日から2016年1月31日までの1年間であり、対象群は期間内に当院にて

施行された緊急上部内視鏡検査282例のうち，夜間（17時から翌9時まで）に施行され、

食道異物，アニサキスなど消化管出血と関連がないものを除外した43例の患者さんです。 

・利用するカルテ情報 

Blatchford scoreの分布、出血原因、リスク因子、血圧、BUN、Hb、脈拍、黒色便、

失神、肝疾患、心不全、PPI・抗血小板薬・抗凝固薬内服の有無を抽出します。 

 

［個人情報の取り扱い］ 

・利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除

します。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定

できる個人情報は利用しません。また、ご自身のデータを研究に利用することを承諾さ

れない方は以下の［問い合わせ先］にご連絡下さい。その場合も、診療上何ら不利な扱

いを受けることはありません。 

［問い合わせ先］ 

東京都港区三田1-4-17  

東京都済生会中央病院・腫瘍内科 

担当 林 智康・中澤 敦 

電話 03-3451-8211（内線 3734） 


